
Progetto Christmas Exchange 

 

Il progetto Christmas Exchange è un’attività nata in occasione del Natale del 2018 da 

un’idea di un membro dell’associazione ESN Politecnico Milano, associazione volontaria e 

non profit formata da studenti che si propongono di aiutare altri studenti internazionali o in 

scambio Erasmus, giunti in Italia e in particolare al Politecnico di Milano per motivi di studio 

o ricerca. Poiché questi studenti arrivano da ogni parte del mondo è probabile che tanti di 

loro non possano tornare a casa durante le vacanze di Natale e trascorrere le feste con le 

loro famiglie, da qui l’idea del Christmas Exchange. 

 

La bellezza di questo progetto è che non è rivolto solamente a studenti universitari, ma a 

ogni famiglia italiana che abbia voglia di condividere la gioia e la magia della propria tavola 

imbandita e del suo albero di Natale illuminato. Ciascuna infatti può dare la disponibilità ad 

ospitare uno o più studenti internazionali e/o Erasmus durante alcune o tutte le giornate del 

24, 25 e 26 Dicembre. Questo scambio porterà gioia sia ai ragazzi che scopriranno per la 

prima volta un Natale italiano, sia alle famiglie che si proporranno, specialmente se queste 

sono a loro volta sole, magari proprio perché i figli si trovano all’estero per motivi di studio o 

lavoro! 

 

Dieci volontari dell’associazione si occuperanno di abbinare ogni famiglia agli studenti che 

vorranno partecipare al progetto sulla base dei bisogni di ospiti e beneficiari: la distanza tra 

loro, le disponibilità, le lingue parlate e così via. Una volta trovato il giusto match le persone 

coinvolte verranno messe in contatto e sarà lasciata loro la possibilità di organizzarsi come 

meglio preferiscono per la parte logistica dell’incontro. Infine, dopo che la magia del Natale 

si sarà realizzata, i volontari vorranno conoscere le vostre impressioni, ascoltare le vostre 

testimonianze e scoprire com’è stato questo Natale un po’ diverso ma forse ancora più 

speciale. 

 

Per partecipare al Christmas Exchange 2024 puoi registrarti a questo form: CE - Italians 

 

Per maggiori informazioni sul progetto visita il sito: Christmas Exchange | ESN Politecnico 

Milano 

 

Per scoprire di più su ESN Politecnico Milano visita il sito: ESN Politecnico Milano 

 

Per scoprire di più su ESN Italia visita il sito: ESN Italia | Erasmus Student Network 
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